
Technicien du froid  
et du conditionnement d'air

Lieu de formation
Unité de Formation par Apprentissage

• Lycée Professionnel  
La Fontaine des Eaux
Promenade Fontaine des Eaux 
BP 12064
22102  DINAN
Tél. 02 96 87 10 00

ufa.dinan@ac-rennes.fr

Qualités requises - Attentes  
des entreprises

Le frigoriste doit être disponible, autonome 
et soucieux de la qualité des résultats 
attendus. Il doit faire preuve d'une bonne 
faculté d'adaptation aux évolutions techno-
logiques.

Son travail s'effectue sur chantiers (seul 
ou en équipe réduite), nécessite de bonnes 
compétences techniques et une grande 
autonomie.

Poursuites d’études - Débouchés

Le bac professionnel prépare le jeune à la 
vie active.  
Actuellement, de nombreuses entreprises 
d’installations et de maintenance en froid 
commercial, en froid industriel, en condi-
tionnement d’air, recherchent de jeunes 
frigoristes sérieux et compétents.

Une éventuelle poursuite vers un BTS 
exige d’excellents résultats dans tous les 
domaines.

Modalités d’accès
Après une classe de 3e ou de Seconde.
Pour les autres cas de cursus scolaire ou 
professionnel, consulter l'UFA.

 
 
 

Formation

La formation, est bâtie autour des systèmes 
fluidiques et électriques :

• de réfrigération,

• de climatisation,

• de conditionnement d’air,

• de distribution des fluides,
afin de développer des compétences liées 
à l’organisation, la réalisation, la commu-
nication et la maintenance.

Le frigoriste titulaire du Bac Pro Technicien 
du Froid et du Conditionnement d’Air inter-
vient dans la réalisation, la mise en service, 
les modifications, la maintenance :

• de chambres froides,

• de vitrines réfrigérées,

• de climatiseurs,

• de centrales de traitement d’air,

• de réseaux de distribution d’eau,

• de réseaux de distribution d’air,

• de l’ensemble des appareils de sécurité 
et de régulation

20 semaines par an au centre de formation, 
réparties en 5 périodes de 4 semaines.

en apprentissage

Bacpro

CFAEN
53 rue A. Joly - 35000 Rennes 
T 02 99 54 65 50 - F 02 99 54 65 53
cfaen@ac-rennes.fr
www.cfa-academique-rennes.com
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